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La décima “Comida de cazadores”, a favor de
Edes, reunio a casi trescientas personas

La fiesta tuvo un caracter agridulce ya que estuvo marcada por el reciente fallecimiento

de una de las voluntarias de la Fundacion
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Sobre estas lineas, los asistentes a la comida comienzan a degustar el almuerzo, a la derecha, otra imagen de los invitados y arriba a la derecha,
la lectura del comunicado por parte de la directora del colegio Edes.

La Comida benéfica que organiza
anualmente la Sociedad de Cazadores
‘Costa Verde’ volvié a demostrar que ya es
un evento consolidado en la comarca. En
la dltima cita, celebrada el sdbado 20 de
junio, los cazadores consiguieron reunir a
casi trescientas personas en una carpa
ubicada en la localidad tapiega de A Roda.
El objetivo de esta convocatoria es recaudar
fondos que se donan a la Fundacion Edes
para “ayudar a los nifios y jovenes que
atiende esta entidad”, explica la organiza-
cion.

El menu de esta comida se repite con gran
éxito afio a afio. Fabas con almejas de
primero y jabali a la cazadora de segundo.
Aunque es Costa Verde el club que se
encarga de organizar y poner en marcha
los preparativos, también es cierto que
cada vez mas gente colabora con la inicia-
tiva. Son varios los clubs de cazadores que
prestan su ayuda y junto a ellos numerosas

empresas, entidades y asociaciones de la
comarca que donan materiales y productos.
Merece mencion especial el restaurante
El Alamo que se encarga en cada edicion
de preparar la comida.

Explica uno de los miembros de la organi-
zacion, Juan José Garcia, que su idea es
“ayudar lo que podamos a Edes”. Confirma
también que su intencion es seguir ade-
lante con la cita y, puntualiza, “cada afio
es maés sencillo organizarla porque més o
menos es casi todo igual y la gente nos
ayuda mucho”. La sociedad de cazadores
Costa Verde opera en todo el concejo
tapiego y cuenta actualmente con 80
socios. Para ellos, esta fiesta es también
un modo de poner el broche de oro a la
temporada de caza.

Dia de despedidas
Para Edes, esta comida supone un momen-
to de encuentro entre personal, voluntarios,

y familias que conforman la gran familia
de la Fundacion. Se trata de una particular
fiesta de fin de curso. Precisamente este
afio, el colegio despide a cuatro de sus
alumnos. Rocio, Fernando, Miguel Angel
y Noelia han terminado sus afios de esco-
laridad en el centro Edes y desde estas
paginas queremos desearles mucha suerte
para la nueva etapa que estan empezando.

Pese a lo festivo de la cita, para Edes fue
un dia agridulce ya que coincidi6 con el
fallecimiento de Rossi, una de las volun-
tarias del centro. La directora del colegio,
M@ Carmen Quintana, acompafiada por
representantes de los padres ley6 unas
emotivas palabras antes del inicio de la
comida. Dijo Quintana que “es un dia de
alegria y tristeza porque nos ha dejado
Rossi que desde hace afios nos ayudaba
en el colegio y siempre nos acompafaba
tal dia como hoy”.
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Convocatoria de ayudas individuales para personas

con discapacidad

Acaban de convocarse las ayudas individuales a personas mayores
y personas con discapacidad, del Principado de Asturias. Estas
ayudas econémicas van dirigidas a subvencionar gastos realizados
durante el Gltimo trimestre de 2008 y el afio 2009. A continuacion
os resumimos y detallamos las principales caracteristicas para
que, si es de vuestro interés, os resulte mas sencilla su tramitacion.

Tipos de ayudas:

1. Eliminacion de barreras arquitectonicas en el hogar: Esta ayuda
tiene como finalidad compensar los gastos originados por las
obras necesarias para procurar la accesibilidad y adecuacion de
la vivienda a los problemas de movilidad de la persona solicitante.

REQUISITOS: No haber recibido ayuda para este mismo fin por
parte de la Consejeria de Bienestar Social y Vivienda en los cinco
afios anteriores, salvo probada necesidad y obligado cambio de
domicilio. La vivienda sera la habitual del solicitante y debera
acreditarse su propiedad, o en caso de alquiler, un arrendamiento
por un periodo no inferior a cuatro afios. Debe presentarse un
acuerdo de la comunidad de propietarios para la realizacion de
las obras, en el que deberan figurar el presupuesto de las mismas
y la cuota a satisfacer por cada propietario. También hay que
constatar la existencia de obstaculos para la movilidad y tener
cuidado de no comenzar las obras hasta que el Técnico de la
Administracion realice la visita.

2. Adquisicion de productos de apoyo: Se entiende por productos
de apoyo los destinados a favorecer la independencia en las
actividades de la vida diaria, proporcionando asi una mayor calidad
de vida. Subvencionaran la adquisicion, instalacion y adaptacion
de aquellos utiles y/o productos de apoyo necesarios para procurar
a la persona solicitante una mayor independencia y aumentar su
capacidad de desplazamiento dentro y fuera del hogar. Los
productos de apoyo deberan poder incluirse en la siguiente
clasificacion, y con las siguientes cuantias subvencionables
maximas:

-Productos de apoyo para tratamiento médico personalizado

-Productos de apoyo para el cuidado y proteccion personales:
Asiento para inodoro (100 euros), asiento para bafio/ducha (140
euros), bafiera adaptable para cama (300 euros), silla bafio/ducha
con ruedas (300 euros), lava cabezas (45 euros) o cepillo de
dientes eléctrico (60 euros).

-Productos de apoyo para la movilidad personal: adquisicion de
vehiculo (3.000 euros), adaptaciones para coches (1.800 euros),

grua (600 euros), arnés grua (80 euros), trapecio (80 euros),
productos de apoyo para transferencia y giro (65 euros)

-Mobiliario y adaptaciones para viviendas y otros inmuebles: mesas
regulables (80 euros), barandillas (150 euros), rampa portatil
(300 euros), plataformas (2.500 euros), subescaleras, orugas,
plataforma individual (7.500 euros), asiento con mecanismo para
incorporarse (100 euros), pasamanos y barandillas (30 euros),
reposapiernas y reposapiés (50 euros), cama articulada eléctrica
(580 euros), barras y asideros de apoyo (50 euros), dispositivos
para abrir y cerrar puertas, ventanas y cortinas (150 euros),
extensores de patas para elevacion de camas, sillas, etc...(50
euros)

-Productos de apoyo para la comunicacion y la informacion: gafas
(270 euros), audifono (1200 euros), pilas (90 euros), comunica-
dores (600 euros), teléfonos fijos (80 euros), teléfonos de texto
(100 euros), amplificador portéatil para auricular de teléfono (60
euros), despertadores (50 euros), avisadores de timbre (80 euros),
relojes con sonido (30 euros), sistemas de alarma del entorno
(60 euros), atriles (60 euros), lupas para lectura (40 =), pulsadores
para ordenador (30 euros), teclados adaptados (100 euros),
ratones adaptados (100 euros), emuladores de ratén (250 euros).

-Productos de apoyo para la manipulacion de objetos y dispositivos:
abridores de botellas, latas, etc (40 euros), portaboligrafos (30
euros), puntero para teclado (40 euros), pinzas de largo alcance
(30 euros), tapetes y manteles antideslizantes (30 euros)

-Productos de apoyo para el esparcimiento: pulsadores para
juguetes (30 euros), juegos adaptados (30 euros)

-Ortesis y protesis

La cuantia maxima por cada persona que solicite una ayuda sera
de 3.000 euros, salvo en caso de solicitar subescaleras, plataformas,
adquisicién y adaptacion de vehiculo o eliminacién de barreras,
en cuyo caso sera de 7.500 euros. Estas ayudas son incompatibles
con las previstas de analoga naturaleza, en el catalogo de material
ortoprotésico del Sistema Nacional de Salud (SESPA)

El plazo de presentacion de solicitudes finaliza el 30 de septiembre
de 2009. Si necesitais mas informacion, podéis poneros en
contacto con las oficinas de Servicios Sociales de los diferentes
municipios.

Si necesitais mas informacion podéis poneros en contacto con el
programa de acompafiamiento y apoyo a Familias de Edes o con
el centro de servicios sociales de vuestro municipio.

+Centro de Ocio de Verano

A lo largo del mes de julio realizamos una
nueva edicion del centro de ocio que se
ocupa de ofrecer una alternativa educativa
a los chicos/as de Edes. Esa alternativa se
desarrolla a través del disfrute del tiempo
libre durante el verano, permitiendo al
mismo tiempo que las familias puedan

conciliar su actividad profesional con su
vida personal. El centro de ocio cuenta con
cinco monitorres que preparadon vy
planificaron un mes repleto de actividades.
Ademas, del 1 al 8 de agosto la Fundacion
organiza el campamento de verano en
Portonovo (Pontevedra).

+ XVI Jomadas de educacion especial
Los proximos 24, 25 y 26 de septiembre
tendran lugar, un afio mas, las XVI Jornadas
de educacién especial organizadas por la
Fundacion Edes. Dirigidas principalmente
a familiares de personas con discapacidad,
y profesionales y estudiantes de este ambito,
trataran en esta ocasion de la importancia
de la musicoterapia y la psicomotricidad
para la mejora de la salud fisica, psiquica
y emocional de las personas con algun tipo
de discapacidad o transtorno en el desarro-
llo, conociendo diferentes aplicaciones
practicas.

Info+

+Taller de iniciacion al voluntariado
El centro de Voluntariado y participacion
de la Fundacion Edes, organiza los proximos
20y 21 de julio un taller de iniciacién al
voluntariado. Dirigido a todas aquellas
personas voluntarias, o personas interesadas
en conocer el campo del voluntariado.
Tendra un horario de 10 a 14 horas, y la
inscripcion es gratuita.




EDES. ;Cuando te enteras de que Miguel Angel
tiene algin problema?

MARIVI. A partir de los tres afios, cuando
empezo6 en infantil, la maestra me lo dijo. Me
explicé que no atendia como los demas, aunque
en ese momento le restd importancia. Después,
al acabar el ciclo de parvulos me explicaron
gue tenia un retraso importante con respecto
a sus compafieros. Me recomendaron entonces
que lo llevara a Gijon para la valoracion y ya
ahi fue totalmente drastico. Me abrieron los
0jos por completo porque hasta ese momento
tenia esperanzas de que mejorara. Recuerdo
que en el viaje de vuelta a casa, ni mi marido
ni yo abrimos la boca. Fue duro y después nos
costo6 llorar mucho.

La vision de una madre

“En el centro, Miguel Angel ha superado
muchos de sus miedos”

Marivi Gonzalez se enteré de que su hijo tenia algun tipo de problema cuando éste empez6 la
escuela. Para ella y su familia fue un duro golpe que han ido asimilando con el paso del tiempo.
No obstante se deshace en halagos hacia Miguel Angel, el Gnico varén de sus tres hijos, con el

que guarda un estrecho vinculo.

E. ;{Qué hicisteis entonces?
M. Pues lo dejamos en el colegio de La Caridad
porque crei que estaba mejor. Pero no hizo
practicamente nada, a pesar de lo que pelea-
mos. Luego entr6 en Edes.

E. ¢(Cémo conoces Edes?

M. A través de una vecina que me convencid
para visitar el centro. Fuimos una tarde a hablar
con el director, que por aguel entonces era
Domingo, y quedé realmente impresionada.
Me impactd mucho ver a algunos nifios. Pero
es0 no me echd para atras porque sabia que
no me quedaba otro remedio. El colegio me
gustaba y la gente era muy amable y nos dio
mucha confianza. El Gnico miedo que tuve es
que Miguel Angel no quisiera ir porque es muy
miedaso, pero me quedé alucinada con su adaptacion.

E. ;Le notaste cambios desde que entr6 en el
centro?

M. Aprendi6é muchas cosas. Segun las etapas
fue cambiando de mentalidad y, aunque sigue
siendo muy infantil, maduré mucho. También
superé muchas cosas, tenia miedo a los disfra-
ces, a los Reyes... Todo lo ha superado en Edes.
Sélo le falta por superar el miedo a estar sélo.

E. ¢Como es Miguel Angel?

M. Tiene cabreos pero también es muy décil
y muy tranquilo y carifioso. Ademas es muy
atento y siempre esta pendiente de la gente.

E. ;Como ves su futuro ahora?

M. Soy bastante tranquila y voy un poco sobre
la marcha. A él le gustaria quedarse en Edes
y a mi también porque sé que alli es feliz, lo
importante es que esté ocupado en algo.

Gracias al colegio Edes (La madre de Miguel Angel se despide en estas lineas del centro)

Una vez mas, y posiblemente la Gltima, me dirijo
a todos los que leéis este boletin para expresar
mis inquietudes y temores. Mi hijo esta llegando
al final de otra etapa de su vida, que creo que
sera la mejor para él. Pero ahora llega la preocu-
pacion de qué va a hacer y hasta donde puede
llegar... Miguel Angel tiene un 65% de discapa-
cidad, por lo que su vida fuera del cole nova a
ser muy facil.

El cole para él es como su segunda casa y
entiendo que no se quiera marchar. Es muy
acogedor y lo es gracias a profesores, especia-
listas, cuidadores y demas gente que participa
para que cada dia sea mejor. Les doy mi mas
sincera enhorabuena, son profesionales que
saben muy bien como trabajar con estos nifios
especiales.

Estos nifios especiales son muy agradecidos y
carifiosos. Con un simple gesto de carifio, que
les den, siempre estan felices, se conforman
con muy poco y lo que mas les gusta es que les
prestes atencién y les dediques un poco de
tiempo. Por ejemplo, a mi hijo no le gusta estar

Carta de despedida a Rosi

Un 20 de junio, justo el dia de la Comida de Cazadores,
una llamada telefonica me intranquiliza. Era de Mari
Carmen Quintana, que entre sollozos me dice que
Rosi ha muerto.

-¢Qué Rosi?- pregunto- ;Nuestra Rosi?

Y es verdad, era nuestra Rosi. Rosi siempre estaba
alli. Era voluntaria de la Fundacion Edes desde hace
varios afos y desarrollaba su labor dentro del Colegio
Edes en el taller de huerta ayudando a Anton. Pero
Rosi era mucho més; era la que hacia y movia a los
demas para hacer manualidades, que luego se vendian
en las ferias para recaudar fondos que ayudaban a
sufragar los gastos de campamento de verano de los
chavales. Rosi nos ayudaba, daba ideas y se pasaba
muchas horas haciendo los disfraces de Carnaval.
Rosi trabajaba en el vestuario del Grupo de Teatro del
cole, disefiaba y confeccionaba los trajes y el dia del
estreno los planchaba y ayudaba a vestir a los chavales.
Rosi estaba en las salidas que haciamos durante los

solo, simplemente lo que quiere es hablar, hablar
y hablar, y que alguien lo escuche.

Todo esto lo tiene en el cole donde, junto a esta
gente profesional que trabaja dia a dia para
conseguir que estos nifios se superen dentro de
sus limitaciones y posibilidades, también existe
otro grupo de personas. Unos duendecillos que
desprenden energia, felicidad, alegria e infinidad
de cosas positivas en los nifios. Les llamo duen-
decillos porque dedican parte de su tiempo libre
a nuestros hijos, sin pedir nada a cambio.
Consiguen hacerles reir, pasarselo como los
indios, les sacan una sonrisa a todos en cualquier
lugar y momento. Esta gente se merece nuestra
admiracién y gratitud. Sabiendo como es Miguel
Angel sé que les va a echar de menos muchisimo,
porgque son personas que quieren a nuestros
hijos y se dejan querer. Creo que ya sabéis todos
de quien estoy hablando. Pues si, de los VO-
LUNTARIOS, lo escribo con mayusculas porque
se lo merecen. Todos los que estuvieron, estan,
y los que estaran. Gracias de corazon por todos
€s0S momentos tan magicos para nuestros hijos.

meses de mayo y junio, siempre al lado de su Ivan
querido, dandole a las escondidas un trozo de pan
con el que arrancarle un “chucho” y una sonrisa. Rosi
también estaba colaborando en todas las fiestas que
haciamos (Cena-Baile, Navidad, Fin de Curso, comida
de Cazadores...).

Ante cualquier duda, exclamabamos: - Hay que llamar
a Rosi. Y Rosi siempre estaba alli. Siempre en la
sombra, sin hacer notar su presencia, ayudando, sin
pedir nada a cambio.

La dltima vez que hable con ella, ya en el hospital,
me dijo: - En septiembre quiero un tazén nuevo de
café, porque el afio pasado no me lo regalaste y no
des mi plaza a nadie. jEspéramel!...

Y hoy espero y espero, y cuando llegue septiembre
seguiré esperando por alguien que no va a llegar. Pero
en mi corazén y en mis recuerdos siempre estara, lo
mismo que en corazén de toda la Fundacion Edes.

Son seis afios, casi siete, los que lleva en este
cole mi hijo, en los cuales logré cruzar muchas
metas con ayuda. Pero todavia él no esta con-
forme y quiere cruzar mas, algunas de las cuales
sabemos que no le va a ser posible cruzar. Por
ejemplo, él quiere sacarse el carné de moto y
de coche. Suefia con ello, con llevar de paseo
a su chica y a sus amigos, salir de marcha.
También que se va a casar y tener hijos, y que
luego el fin de semana vendra a verme y dejara
a los nifios para que se los cuide yo mientras él
sale de fiesta, “el muy listillo”. En fin, sofiar es
gratis y es una ilusion que no se le debe de quitar.

Y bien, esto es lo que hay, termina este afio,
pero él no quiere irse, se quiere quedar en el
centro especial de empleo, seguir viendo a la
gente con la que compartié muchos momentos
de su vida y con la que sigo diciendo, es su
segunda familia. A estas personas, que mas que
profesionales son amigos de nuestros hijos, y
en general, a todas las que alli trabajan les digo:
iMuchas gracias por todo!

Marivi

Rosi, gracias por todo. Por estar siempre ahi, por tu
labor callada, por ayudamos tanto y en tantos momen-
tos. Aqui, en el Cabiyon, siempre tendras tu taza de
café porque para nosotros nunca te has ido.

Angelines




Viaje a Cabarceno
y el Parque de la Vida

El grupo de chicos y chicas que participan
en el programa de ocio y tiempo libre reali-
zaron dos excursiones en el dltimo trimestre.
El 18 y 19 de abril viajaron hasta tierras
cantabras para visitar el parque natural de
Cabarceno, de regreso el domingo visitaron
la localidad asturiana de Lastres. El 9 de
mayo visitaron el Parque de la Vida del
CEPESMA, en la localidad valdesana de La
Mata. Estas instalaciones constituyen un
referente en la educacién medioambiental.
Estan enfocadas a la poblacion infantil y
juvenil y permiten el estudio del entorno
natural, el mundo animal y el espacio. Con
estos viajes el programa de ocio se despide
hasta el proximo mes de octubre. Desde
aqui agradecemos al equipo de voluntariado
su implicacién y compromiso con este pro-
grama, ya que sin ellos no seria posible.
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Participacion en varias
ferias del Occidente

Los dias 15, 16 y 17 de mayo la Fundacion
Edes fue invitada a participar en la feria de
muestras de Otur. Instalamos un stand en
el que ademas de dar a conocer los diferentes
programas de la Fundacién, también se
pusieron diferentes objetos a la venta. Asi-
mismo, la Fundacion Edes estuvo presente
en la 46 edicién de la Feria de Muestras de
Vegadeo los dias 11, 12,13 y 14 de junio.
Este evento estuvo este afio dedicado a la
solidaridad y con tal fin se instal6 una carpa
en la que diferentes entidades de ayuda a
colectivos diversos expusieron su trabajo.
También el 10 de junio, acudimos a Luarca
donde el ayuntamiento organiz6 un mercadillo
intercultural. Finalmente estuvimos presentes
en la Feria Artenatur que se celebr6 en La
Caridad los dias 4 y 5 de julio. Los ingresos
obtenidos con las ventas en las diferentes
ferias iran destinados a los gastos del cam-
pamento de verano.

Asacuna reconoce
la l[abor de EDES

Durante el certamen Agro Arte, celebrado
en Navia el 8 y 9 de mayo, la Asociacion de
comerciantes de la cuenca del Navia, ASA-
CUNA, otorgo a la Fundacion Edes la primera
mencion especial de la entidad. El galardén
tenia por objetivo reconocer “el trabajo de
Edes para mejorar la vida de las personas
con discapacidad”. El galardon fue entregado
—como se aprecia en la imagen- por el Alcalde
naviego, Ignacio Garcia Palacios, y recogido
por Angel Ramos y Julia Pérez. Edes también
particip6 en esta primera cita ferial de Navia
con un stand de productos de Finca El
Cabillén.

Actividades
extraescolares en junio

Al igual que en el pasado mes de septiembre,
en junio se pusieron en marcha las activida-
des extraescolares. En los meses de jornada
continua escolar, aprovechamos las horas
de la tarde para organizar actividades ludicas
buscando conciliar la vida familiar y laboral.
Nos acompafiaron cinco monitores con los
que realizamos actividades como: collages,
manualidades como marca paginas para
vender en las ferias, paseos, juegos y dina-
micas, etc. En la foto se puede apreciar una
de las actividades realizadas.

La Obra social Bancaja nos
concede 4.000 euros

La Obra Social Bancaja nos ha concedido
una subvencion para el programa de apoyo
al Centro Especial de Empleo Finca El
Cabillon. El importe concedido es de 4.000
euros que vendran a mejorar los procesos
productivos, protocolos de trabajo y apoyo
a la incorporacion de nuevos trabajadores-
as. El acto formal de entrega de las ayudas
de la Convocatoria de Ayudas a Entidades
de Interés Publico y Social 2009 tendra
lugar el dia 17 de Julio, a las seis de la tarde
en el Real Palacio de la Magdalena.

Actuacion teatral en Lugo

El grupo de teatro del colegio Edes viajo el
25y 26 de mayo al auditorio Gustavo Freire
de Lugo para representar la obra “El pais de
las letras” en el marco de la IV Muestra de
teatro especial de Galicia. El grupo de Edes
fue seleccionado y convocado por la Funda-
cién ANADE, entidad sin animo de lucro que
trabaja para la integracion laboral y social
de las personas con discapacidad. Los nueve
artistas que componen el grupo de teatro de
Edes representaron con gran éxito sus papeles
ante el publico gallego, como se aprecia en
la fotografia.

| Encuentro de
voluntariado en Vegadeo

La Red de Programas de Voluntariado del
nor-occidente de Asturias organizamos el 111
Encuentro de personas voluntarias, el pasado
22 de mayo en Vegadeo. Ademas de cono-
cernos y compartir experiencias, en esta
ocasion conocimos mas a fondo los siguientes
programas de voluntariado: Caritas Pianton
- Vegadeo, Programa de Acompafiamiento
al Servicio de Ayuda a domicilio de Valdés,
y el programa de apoyo a personas con
discapacidad de la asociacion Fraternidad.
Ademas trabajamos en torno a las claves
para mantener en marcha los programas de
voluntariado.

La Obra Social
de La Caixa
aprueba el
Proyecto Ayalga

La Obra Social La Caixa
ha concedido una
subvencion a la
Fundacién Edes para
llevar a cabo el proyecto
Ayalga. Este proyecto
se crea con el objetivo
de facilitar la insercion laboral de las personas
con discapacidad intelectual en empresas
del mercado ordinario de trabajo. Esta
dirigido tanto a las empresas del sector
industrial como de servicios y ofrecemos un
proceso de insercion del trabajador en la
empresa, basado en la metodologia de
Empleo con Apoyo. La Caixa nos ha
concedido 12.000 euros, lo que nos permite
retomar las acciones que comenzamos el
afo pasado para la insercion laboral de las
personas con discapacidad en el mercado
ordinario de trabajo.




